
Speiseplan für Canteen Feldkirchenstraße Bamberg

MONTAG 18.03.
Stud. Bed. Gäste

Schneller Teller: Gemüsefrikadelle mit Gitterkartoffeln, Salsadip und 
feurigem Bohnensalat
Auswahlessen 1
Enthält:  mit Antioxidationsmittel, glutenhaltiges Getreide, Eier, Sellerie, 
Senf, Schwefeldioxid und Sulfite, Weizen

3,20 € 4,60 € 5,75 €

Hähnchenfiletspieß mit Paprikarahmsoße
Auswahlessen 2
Enthält:  geschwefelt, glutenhaltiges Getreide, Soja, Milch (einschließlich 
Lactose), Sellerie, Schwefeldioxid und Sulfite, Weizen, Gerste, Alkohol, 
Geflügel

3,35 € 4,70 € 5,65 €

Mensa-Vital: Schupfnudel-Pfanne mit Gemüse und Pilzen
Vital - Essen
Enthält:  glutenhaltiges Getreide, Eier, Milch (einschließlich Lactose), 
Sellerie, Weizen

3,35 € 4,70 € 5,65 €

DIENSTAG 19.03.
Stud. Bed. Gäste

Schneller Teller: Schinkennudel - Auflauf mit Tomatensoße und 
Chinakohlsalat
Auswahlessen 1
Enthält:  mit Farbstoff, konserviert, mit Antioxidationsmittel, mit Phosphat, 
mit Süßungsmittel, glutenhaltiges Getreide, Milch (einschließlich Lactose), 
Schwefeldioxid und Sulfite, Weizen, Schwein

3,20 € 4,60 € 5,75 €

Hähnchenfiletspieß mit Paprikarahmsoße
Auswahlessen 2
Enthält:  geschwefelt, glutenhaltiges Getreide, Soja, Milch (einschließlich 
Lactose), Sellerie, Schwefeldioxid und Sulfite, Weizen, Gerste, Alkohol, 
Geflügel

3,35 € 4,70 € 5,65 €

Veganes Red Massaman-Curry
Vegan
Enthält:  Erdnüsse, Soja

3,10 € 4,45 € 5,40 €

Mensa-Vital: Hähnchenbrust in Rucolasoße mit Bandnudeln
Vital - Essen
Enthält:  glutenhaltiges Getreide, Milch (einschließlich Lactose), Weizen, 
Geflügel

4,10 € 5,50 € 6,45 €

MITTWOCH 20.03.
Stud. Bed. Gäste



Schneller Teller: Schinkennudel - Auflauf mit Tomatensoße und 
Chinakohlsalat
Auswahlessen 1
Enthält:  mit Farbstoff, konserviert, mit Antioxidationsmittel, mit Phosphat, 
mit Süßungsmittel, glutenhaltiges Getreide, Milch (einschließlich Lactose), 
Schwefeldioxid und Sulfite, Weizen, Schwein

3,20 € 4,60 € 5,75 €

Burger "Italiana" mit Tomate, Rucola und Pesto
Auswahlessen 2
Enthält:  mit Farbstoff, glutenhaltiges Getreide, Eier, Milch (einschließlich 
Lactose), Schalenfrüchte, Senf, Sesamsamen, Weizen, Mandeln, 
Rind/Kalb

4,85 € 6,30 € 7,25 €

Quinoa - Erbsenfrikadellen mit veganer Kräutersoße
Vegetarisch
Enthält:  mit Farbstoff, glutenhaltiges Getreide, Sellerie, Weizen

3,35 € 4,70 € 5,65 €

Mensa-Vital: Gnocchi mit buntem Gemüse
Vital - Essen
Enthält:  konserviert, Eier, Milch (einschließlich Lactose)

3,10 € 4,45 € 5,40 €

DONNERSTAG 21.03.
Stud. Bed. Gäste

Schneller Teller: Veganes Linsen - Curry - Dal mit Karotte und Ingwer, 
dazu ein halbes Fladenbrot
Auswahlessen 1
Enthält:  mit Farbstoff, mit Antioxidationsmittel, glutenhaltiges Getreide, 
Sesamsamen, Schwefeldioxid und Sulfite, Weizen, Gerste

3,20 € 4,60 € 5,75 €

Spaghetti "Bolognese"
Auswahlessen 2
Enthält:  mit Farbstoff, konserviert, glutenhaltiges Getreide, Milch 
(einschließlich Lactose), Sellerie, Weizen, Rind/Kalb

3,80 € 5,20 € 6,15 €

Veganer Riesenrösti Pizzastyle mit hausgemachtem Antipastigemüse
Vegetarisch
Enthält:  mit Farbstoff, konserviert, geschwefelt, Schwefeldioxid und 
Sulfite

2,80 € 4,15 € 5,10 €

FREITAG 22.03.
Stud. Bed. Gäste

Schneller Teller: Seelachsfilet an "süß - scharfer" Tomatensoße, 
Langkornreis und Brokkoli
Auswahlessen 1
Enthält:  glutenhaltiges Getreide, Fische, Weizen, Fisch

3,20 € 4,60 € 5,75 €

Schweinelendchen an Pfefferrahmsoße
Auswahlessen 2
Enthält:  geschwefelt, glutenhaltiges Getreide, Soja, Milch (einschließlich 
Lactose), Sellerie, Schwefeldioxid und Sulfite, Weizen, Gerste, Alkohol, 
Schwein

4,35 € 5,80 € 6,75 €



Pita mit Gyros - Kichererbsen und Sojajoghurt - Soße
Vegetarisch
Enthält:  glutenhaltiges Getreide, Schalenfrüchte, Weizen, Hafer, Mandeln

3,10 € 4,45 € 5,40 €

MONTAG 25.03.
Stud. Bed. Gäste

Schneller Teller: Semmelknödel mit Pilzragout und Gurkensalat in Rahm
Auswahlessen 1
Enthält:  mit Farbstoff, mit Antioxidationsmittel, glutenhaltiges Getreide, 
Eier, Milch (einschließlich Lactose), Senf, Schwefeldioxid und Sulfite, 
Weizen

3,20 € 4,60 € 5,75 €

Cordon bleu vom Schwein
Auswahlessen 2
Enthält:  konserviert, mit Antioxidationsmittel, glutenhaltiges Getreide, 
Milch (einschließlich Lactose), Weizen, Schwein

3,35 € 4,70 € 5,65 €

Mensa-Vital: Bohnen-Gemüse-Ragout mit Sojasprossen, Erdnüssen und 
Kräuterkartoffeln
Vital - Essen
Enthält:  mit Antioxidationsmittel, Erdnüsse, Soja, Milch (einschließlich 
Lactose)

2,80 € 4,15 € 5,10 €

DIENSTAG 26.03.
Stud. Bed. Gäste

Schneller Teller: Ungarisches Gulasch vom Schwein mit Spiralnudeln und 
Erbsen
Auswahlessen 1
Enthält:  mit Farbstoff, geschwefelt, glutenhaltiges Getreide, Soja, 
Sellerie, Schwefeldioxid und Sulfite, Weizen, Gerste, Alkohol, Rind/Kalb, 
Schwein

3,20 € 4,60 € 5,75 €

Kaiserschmarrn mit Apfelmus
Vegetarisch
Enthält:  glutenhaltiges Getreide, Eier, Milch (einschließlich Lactose), 
Weizen

3,35 € 4,70 € 5,65 €

Mensa-Vital: Kichererbsen - Kokos - Korma mit Mandelreis
Vital - Essen
Enthält:  Schalenfrüchte, Mandeln

2,60 € 3,90 € 4,85 €

MITTWOCH 27.03.
Stud. Bed. Gäste

Schneller Teller: Vegane Knusperfrikadelle auf Karottengemüse an 
Dampfkartoffeln
Auswahlessen 1
Enthält:  mit Farbstoff, glutenhaltiges Getreide, Weizen

3,20 € 4,60 € 5,75 €



Chili con Carne
Auswahlessen 2
Enthält:  glutenhaltiges Getreide, Milch (einschließlich Lactose), Weizen, 
Rind/Kalb

4,10 € 5,50 € 6,45 €

Mensa-Vital: Gebratener Halloumi mit Ajvarcreme und griechischen 
Nudelsalat
Vital - Essen
Enthält:  glutenhaltiges Getreide, Milch (einschließlich Lactose), Weizen

4,35 € 5,80 € 6,75 €

DONNERSTAG 28.03.
Stud. Bed. Gäste

Rahmspinat mit Rührei
Auswahlessen 1
Enthält:  mit Farbstoff, glutenhaltiges Getreide, Eier, Milch (einschließlich 
Lactose), Sellerie, Weizen

3,80 € 5,20 € 6,15 €

Wrap mit mediterraner Gemüsefüllung & veganem Kräuterdip
Auswahlessen 2
Enthält:  glutenhaltiges Getreide, Soja, Schalenfrüchte, Sellerie, Weizen, 
Gerste, Hafer, Mandeln

3,80 € 5,20 € 6,15 €

Mensa-Vital: Feuriger Curry - Gemüsetopf mit Pute und Vollkornreis
Vital - Essen
Enthält:  glutenhaltiges Getreide, Soja, Milch (einschließlich Lactose), 
Schalenfrüchte, Weizen, Cashewnüsse, Geflügel

4,10 € 5,50 € 6,45 €

FREITAG 29.03.

Aktuell keine Daten vorhanden. Bitte beachten Sie auch unsere Öffnungszeiten

Salat SB (je 100 Gramm):
Studierende: 0,70 €
Bedienstete: 0,80 €
Gäste 0,85 €

Beilagenpreise:
Standardbeilage (Sättigungsbeilage, Gemüse, Salat):
Studierende: 0,80 €
Gäste & Bedienstete: 0,90 €
Suppen:
Studierende: 0,75 €
Gäste & Bedienstete: 0,80 €
Dessert (klein):
Studierende: 1,00 €
Gäste & Bedienstete: 1,10 €
Dessert (groß):
Studierende: 1,15 €
Gäste & Bedienstete: 1,30 €

Hinweis:
Die deklarierten Preise sind Chipkarten-Preise.
Bei Barzahlung erfolgt ein Aufschlag von 10%

Änderungen möglich! Die Gerichte können sich kurzfristig ändern oder ausverkauft sein.



DE-ÖKO-006 (Zertifizierung) 

Legende:

Alkohol Fisch Vegetarisch

Geflügel Kalb Lamm

Rind Schwein Vegan

Vorderschinken Wild


