Speiseplan fur Mensa am Studentenhaus Wiurzburg

MONTAG 04.03.

Stud. Bed. Gaste
eﬂ Schweineschnitzel mit WaldpilzsoRRe "Jager Art" 365€ 500€ 595€
Auswahlessen 1
Enthalt: geschwefelt, glutenhaltiges Getreide, Soja, Sellerie,
Schwefeldioxid und Sulfite, Weizen, Gerste, Alkohol, Schwein
ﬁ Veganes Sellerie - Knusperschnitzel auf veganer Kressesol3e 235€ 365€ 460€
Vegan
Enthalt: mit Farbstoff, glutenhaltiges Getreide, Soja, Sellerie, Weizen
DIENSTAG 05.03.
Stud. Bed. Gaste
e, Schlemmerschnitzel mit ZwiebelsahnesolRe 335€ 470€ 5,65 €
Auswahlessen 1
Enthalt: mit Farbstoff, geschwefelt, glutenhaltiges Getreide, Soja, Milch
(einschlie3lich Lactose), Sellerie, Schwefeldioxid und Sulfite, Weizen,
Gerste, Alkohol, Schwein
7 Vegetarisches Schnitzel mit Paprikarahmsole 335€ 470€ 5,65 €
Auswahlessen 2
Enthalt: geschwefelt, glutenhaltiges Getreide, Eier, Soja, Milch
(einschlie3lich Lactose), Sellerie, Schwefeldioxid und Sulfite, Weizen,
Gerste, Hafer, Alkohol
ﬁ Spaghetti mit Gemusebolognese 280€ 4,15€ 510¢€
Vegan
Enthalt: glutenhaltiges Getreide, Sellerie, Weizen
MITTWOCH 06.03.
Stud. Bed. Gaste
@ XXL-Schweineschnitzel paniert mit Zitrone 435€ 580€ 6,75€
Auswahlessen 1
Enthalt: glutenhaltiges Getreide, Weizen, Schwein
4 Késespatzle mit Rostzwiebeln 335€ 470€ 565€
Auswahlessen 2
Enthalt: mit Farbstoff, glutenhaltiges Getreide, Eier, Milch (einschlieRlich
Lactose), Weizen
ﬁ Veganes Gemuseschnitzel mit veganer ChampignonsoRRe 335€ 470€ 565€

Vegan
Enthalt: geschwefelt, glutenhaltiges Getreide, Soja, Senf, Schwefeldioxid
und Sulfite, Weizen, Alkohol




DONNERSTAG 07.03.

&

Schweineschnitzel mit Schaschliksol3e
Auswahlessen 1
Enthalt: mit Farbstoff, mit SURBungsmittel, Schwein

Stud.
3,35€

Bed.
4,70 €

Gaste
5,65 €

?

Nudelpfanne "Mediterrane"
Auswahlessen 2
Enthalt: geschwarzt, glutenhaltiges Getreide, Weizen

2,80€

4,15 €

510€

]

SiRkartoffel - Amaranth - Schnitzel mit Erdnusssol3e
Vegan
Enthéalt: mit Farbstoff, Erdniisse

2,80€

4,15 €

510€

FREITAG 08.03.

¥

Hahnchenschnitzel im Knuspermantel
Auswahlessen 1
Enthalt: glutenhaltiges Getreide, Weizen, Gerste, Gefllgel

Stud.
3,35€

Bed.
4,70 €

Gaste
5,65 €

o

Uberbackene Zucchini "mediterrane Art" mit TomatensoRe
Auswahlessen 2
Enthalt: konserviert, Milch (einschlie3lich Lactose)

2,80€

4,15 €

510€

]

Gemiiseschnitzel mit FriichtecurrysoRe
Vegan
Enthalt: mit Farbstoff, glutenhaltiges Getreide, Senf, Weizen

2,80€

4,15 €

510€

MONTAG 11.03.

& &

Fleischballchen mit PusztasoRRe

Auswahlessen 1

Enthalt: mit Farbstoff, mit SUBungsmittel, glutenhaltiges Getreide, Eier,
Weizen, Rind/Kalb, Schwein

Stud.
3,35 €

Bed.
4,70 €

Gaste
5,65 €

Semmelknodel mit PilzrahmsoRle

Auswahlessen 2

Enthalt: geschwefelt, glutenhaltiges Getreide, Eier, Soja, Milch
(einschlie3lich Lactose), Sellerie, Schwefeldioxid und Sulfite, Weizen,
Gerste, Alkohol

3,10 €

4,45 €

540€

Fruhlingsrolle mit Erdnusssof3e

Vegan

Enthalt: mit Farbstoff, glutenhaltiges Getreide, Erdniisse, Soja, Sellerie,
Weizen

3,10 €

4,45 €

540¢€

DIENSTAG 12.03.

Stud.

Bed.

Gaste



v H&ahnchenpiccata an Tomatenragout 335€ 4,70€ 5,65€
Auswahlessen 1
Enthalt: glutenhaltiges Getreide, Milch (einschlieRlich Lactose), Sellerie,
Weizen, Gefllgel
4 Gemuselasagne 33€ 470€ 565€
Auswahlessen 2
Enthélt: mit Farbstoff, glutenhaltiges Getreide, Eier, Milch (einschlieRlich
Lactose), Sellerie, Weizen
ﬁ Vegane Gemisemaultaschen an gebratenem Gemise 4,10€ 550€ 6,45€
Vegan
Enthalt: glutenhaltiges Getreide, Weizen
MITTWOCH 13.03.
Stud. Bed. Gaste
‘ Spaghetti "Bolognese” 380€ 520€ 6,15€
Auswahlessen 1
Enthalt: mit Farbstoff, konserviert, glutenhaltiges Getreide, Milch
(einschlieBlich Lactose), Sellerie, Weizen, Rind/Kalb
ﬁ Veganer Indischer Hotpot "Tandoori Style" 280€ 415€ 510¢€
Auswahlessen 2
Enthélt: glutenhaltiges Getreide, Schalenfriichte, Senf, Weizen, Hafer,
Mandeln
ﬁ Geflllte Ofenkartoffel mit veganen Rahmchampignons und veganem Kase 3,10€ 4,45€ 540€
Vegan
Enthalt: mit Farbstoff, konserviert, glutenhaltiges Getreide, Weizen
DONNERSTAG 14.03.
Stud. Bed. Gaste
‘ Burger "Italiana” mit Tomate, Rucola und Pesto 485€ 6,30€ 7,25€
Auswahlessen 1
Enthalt: mit Farbstoff, mit Antioxidationsmittel, glutenhaltiges Getreide,
Eier, Milch (einschlieRlich Lactose), Senf, Sesamsamen, Weizen,
Rind/Kalb
4 Kaiserschmarrn mit Apfelmus 335€ 470€ 565€
Auswahlessen 2
Enthalt: glutenhaltiges Getreide, Eier, Milch (einschlie3lich Lactose),
Weizen
ﬁ Veganes Soja - Gemusegeschnetzeltes 260€ 390€ 485¢€
Vegan
Enthalt: Soja
FREITAG 15.03.
Stud. Bed. Gaste



‘ Rinderleber "Berliner Art" 3,10 € 5,40 €
Auswahlessen 1
Enthalt: mit Antioxidationsmittel, geschwefelt, glutenhaltiges Getreide,
Soja, Sellerie, Schwefeldioxid und Sulfite, Weizen, Gerste, Alkohol,
Rind/Kalb
ﬁ Mango - Couscouspfanne mit Gemduse, Koriander und Minzdip 235€ 4,60 €
Vegan
Enthéalt: glutenhaltiges Getreide, Soja, Schalenfriichte, Sesamsamen,
Weizen, Hafer, Mandeln
e Mensa-Vital: Bandnudeln mit Shrimps in Tomaten - Cognacrahmsof3e 3,10€ 540€

Vital - Essen

Enthalt: mit Farbstoff, geschwefelt, mit Phosphat, glutenhaltiges Getreide,
Krebstiere, Milch (einschlielich Lactose), Schwefeldioxid und Sulfite,

Weizen, Alkohol

Beilagenpreise:

Standardbeilage (Sattigungsbeilage, Gemuse, Salat):
Studierende: 0,80 €

Gaste & Bedienstete: 0,90 €
Suppen:

Studierende: 0,75 €

Gaste & Bedienstete: 0,80 €
Dessert (klein):
Studierende: 1,00 €

Gaste & Bedienstete: 1,10 €
Dessert (groR):
Studierende: 1,15 €

Gaste & Bedienstete: 1,30 €

Hinweis:
Die deklarierten Preise sind Chipkarten-Preise.
Bei Barzahlung erfolgt ein Aufschlag von 10%

Anderungen méglich! Die Gerichte kénnen sich kurzfristig &ndern oder ausverkauft sein.
DE-OKO-006 (Zertifizierung)
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